
KOKOPELLI
"DE LA GRAINE À LA GRAINE" (PROJET PÉDA)

DEMANDE DE PARTENARIAT 2022-2023

Description générale

Le projet se déroulera d'octobre à juin, avec un suivi
jusqu'à octobre pour la mise en sachet des graines. Il
concerne cette année une classe de CM1-CM2 (cycle 3).

La médiatrice intervient sept fois en classe et accueille
deux fois la classe sur site à La Ferme du Parcot (24410).
L’objectif étant la sensibilisation à l'environnement, à sa
préservation et aux alternatives au jardin. 

Ces interventions introduisent les notions de base pour
permettre à l’école de créer un jardin qui fonctionnera en
autonomie dès la deuxième année.  

Le titre prévisionnel pour cette édition 2022-2023 est
 "Le Jardin des Gourmands : les plantes aromatiques,
condimentaires et potagères".

OBJECTIFS
PÉDAGOGIQUES

Sensibilisation à l'environnement
Développement de la pensée
scientifique
Compréhension du cycle de vie de
différents végétaux
Appréhension des facteurs qui
entrent en jeu dans la croissance des
végétaux
Réflexions collectives et adaptations
des solutions aux enjeux naturels
Implication physique par le
jardinage

PROJET ANNUEL
OCT 2022 À JUIN 2023

 
CYCLE 3



SEMENCES DÉJÀ
DISPONIBLES

Origan
Roquette
Coriandre
Souci des jardins
Bourrache à fleurs bleues
Radis
Courgette verte
Blette
Tomates (Persimon,  kaki,  pink tiger,
cerise, cœur de boeuf)
Maïs
Aneth

 

Déroulé des séances

1) Début octobre (école) : 
Présentation de la médiatrice et du projet
Introduction aux thématiques
Séquence théorique "Le cycle de la vie d'un végétal"
(si possible diffusion de vidéos courtes - 5 mn au total)
Expériences
Informations et choix des graines

2) Début février (école) : 
Retour expériences
Préparation des godets
Dessin et plan du futur jardin gourmand
Les mariages de plantes
Conseils et échanges autour de la notion de jardinage

3) Début mars (école) : 
Observation des godets
Réalisation des étiquettes / cartels du jardin
Semis en pleine terre si possible
La notion de paillage
Théorie et expériences (boîtes à toucher)

4) Mi-mars (Parcot) :
Pour la Journée Internationale des Forêts
2 ou 3 ateliers
Plantation d'une haie gourmande sur le site + cuisine et
dégustation de fleurs sauvages ou cultivées (beignets de
consoude)

5) Début avril (école) : 
Observation des godets
Semis et mise en terre si possible
Théorie et expériences : les différents types de jardin
les alternatives des jardinier.eres.
(oyas, culture en hautain / "3 soeurs", les lasagnes...)

6) Mi-avril (école) : 
Observation du jardin (conseils, consignes)
Développement des notions de compost / des prédateurs
et maladies / de traitement naturels / de nuisibles et
auxiliaires
Création de petits refuges pour la faune sauvage (insectes
et autres)

7) Mi-mai (école) : 
Observation du jardin et échanges
"Les usages variés des plantes" (développement de
thématiques déjà abordées : les plantes médicinales,
aromatiques, alimentaires, ornementales, colorantes)
Peintures végétales

LE JARDIN DES
GOURMANDS

les plantes aromatiques,
condimentaires et
potagères.

PLANTS DÉJÀ
DISPONIBLES

Origan
Consoude
Menthe poivrée
Mélisse

   



Déroulé des séances (suite)

Plantations dans les 3 carrés du jardin pédagogique
Découvertes des saveurs du jardin pédagogique à
l'aveugle (tisanes, infusions, salades)
Jeux collectifs dans le jardin (Mémo et cycles de vie
des insectes, Chasse aux trésors naturels, Mon petit
composteur, ...)
Conseils pour récolter et sécher les graines à la rentrée
+ apprendre à faire son sachet + récolte de graines sur
site si possible

8) Mi-juin (école) : 
Observation du jardin et échanges
Paillage du jardin
Compost et composteurs / notion d'anti-gaspi
Derniers conseils avant l’été
Retours de chacun.e sur le projet et photo souvenir

9) Fin juin - début juillet (le Parcot) :

 Sortie scolaire de fin d’année (9h30-15h30) avec : 

 
2h l'après-midi : sortie avec un garde forestier ONF sur le
sentier d'interprétation (la forêt comestible, les essences
d'arbres de la Double, ...)

POURQUOI UN
PARTENARIAT
AVEC KOKOPELLI ?

Comme vous, Kokopelli, le semeur de
Vie, notre association et ses
partenaires, essayent de contribuer à
un futur plus fertile. 

Comme vous, nous œuvrons  au
service du Vivant, pour transmettre
aux enfants des valeurs d'écologie, de
respect, de partage, et apprendre à
leurs côtés.

Notre association organise parfois des
trocs ou dons de plants et de graines,
notamment lors de ses journées
thématiques "Arc-en-Ciel des plantes"
ou "Fêtons l'Automne !" ou 
"Les Journées de la Nature".

Nous avons donc quelques semences,
mais nous souhaiterions participer
avec le jeune public, à la distribution et
la reproduction de vos semences
biologiques, libres de droits et leur
présenter des variétés originales,
parfois ancestrales, venues des 4
coins du monde !

Plantations au jardin du Parcot - étés 2019 et 2020

Séance 7 - Usages et bienfaits des plantesSéance 5 - Les lasagnes / buttes

Séance 9 - Sortie avec agent forestier ONF



événementiel pour

célébrer cette journée,

proclamée le 21 mars,

grâce à de nombreuses

activités Grand public

organisées toute la

semaine autour de cette

date.

Un volet pédagogique

appelé La Forêt s’invite à
l’École, pour les publics

scolaires et périscolaires

qui se déroule de la

rentrée jusqu’aux

vacances d’été.

La Journée internationale des

forêts est un programme

d’éducation au développement

durable et à la forêt. En France,

il est coordonné par Teragir.

Il est composé de deux volets

d’action :

Depuis 2004 le Conseil

Départemental habilite

l'association à assurer

l'animation dans le cadre d'une

convention de partenariat

renouvelable.

Le site La Ferme du Parcot
appartient depuis mai 2004

au Conseil Départemental de

la Dordogne. En 1988 une

association locale, loi 1901,

La Double en Périgord a été

créée pour en assurer la

gestion et l'animation. 

L'association La Double en Périgord

Ainsi, ont déjà été invités à

intervenir : un sculpteur sur

bois, un charbonnier, un garde

forestier, des agents

techniques, des naturalistes ...

Cette activité rencontre un

franc succès à chaque édition,

notamment grâce à la présence

et au soutien technique des

bénévoles de l'Association, du

Pôle environnement et

espaces verts du Conseil

Départemental et à

l'implication des écoles

invitées.

Depuis 2015, la Ferme du

Parcot accueille à cette

occasion les élèves des écoles

alentours participant au

projet annuel "De la graine à

la graine". 

Chaque année, la médiatrice

propose un programme

différent, en partenariat avec

des institutions, des

associations, des artistes ou

des professionnels

indépendants.

La Journée
internationale 
des forêts

Contact : ROMAGON RABINEAU Clémence - 05.53.81.99.28 et 07.85.02.35.26 - leparcot@hotmail.com


