Au Fid des Sounes UN POTAGER BIO POUR ETRE AUTONOME
éeologie et citojermets EN LEGUMES FRAIS TOUTE L’ ANNEE
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Adolescent, Yves Deconinck travaillait déja dans le grand potager de son grand-pére ! Titulaire d’un Bac
« Horticulture » et fort de 20 ans d'expérience -dont 12 sur I'argile lot-et-garonnaise !- du jardinage biologique, bio-
dynamique et de la permaculture, il est devenu totalement autonome en légumes bio toute I'année pour sa famille
de 5 personnes, sans utilisation de serre ! Il souhaite aujourd’hui partager son expérience et son savoir-faire...
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« MON POTAGER BIODLOGIQUE : AUTONDOMIE EN LEGUMES FRAIS TOUTE L ANNEE »

Cette formation de trois jours —en salle et au potager- vise a permettre de devenir autonome en légumes frais, de saison et
biologiques toute I'année. On y apprend d’abord a dimensionner le potager selon les besoins : une personne, un couple, une
famille... L'accent est mis sur la régularité des récoltes et la productivité, en veillant a limiter les couts engendrés.

- Premier jour : les bases

Objectifs, temps a consacrer, terrain, besoins des plantes, caractéristiques des différents légumes...

- Deuxiéme jour : le planning

Planches ou lignes, tunnels, ombre, rotation, planning des récoltes, schéma du potager et calendrier des semis.

- Troisieme jour : semis, entretien et récoltes

Travaux concrets, maladies et ravageurs, questions diverses.

Les tarifs d’une journée de formation @ Les prochaines dates prévues

Nombre de 6 7 8 9 | 10 | 11 | 12 MAI
participants Formation : les mardis 2, 9 et 16 mai 2017

Atelier : mardi 23 mai 2017

Tarif 53€ | 46€ | 40€ | 36€ | 32€ | 29€ | 27 €
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Formation : du mardi 20 au jeudi 22 juin 2017
Atelier : jeudi 15 juin 2017

Tarif 63€ | 56€ | 50€|46€ | 42€|39€ | 37€
« solidaire »

Tarif « petit 43€ | 36€ | 30€ | 26€ | 22€ | 19€ | 17€
budget »
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ATELIER « SUIR LE MOMENT All POTAGER BID »

Pour participer a I'atelier, il est nécessaire d’avoir suivi la formation
ou au moins de connaitre les bases des pratiques potagéres.
Pendant cet atelier d’une demi-journée, on observera qui se passe « sur le moment » dans le potager du formateur ainsi que
celui des participants : travaux du sol, entretien, semis, plants, récoltes et légumes a mettre en place sur le moment, avec un
temps prévu pour répondre aux questions.

25€ la demi-journée | @ QV \\< lf, %ﬂk

CONSEILS PERSONNALISES AUTOUR D0 POTAGER BIO

Yves peut aussi donner des conseils individualisés sur le potager biologique et la conception « permaculturelle » des diffé-
rentes zones pour l'implantation des fruitiers, de la basse-cour, de petits élevages, de fleurs, de terrains de jeu, etc. ..
Ces conseils sont dispensés a la demande et sur des cas concrets. Il est nécessaire de prendre rendez-vous.
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http://aufildesseounes.jimdo.com/consommation-responsable



